KuchnioWeDwose .2l

Pierogi ze szpinakiem i serem fata

Czas wykonania: 45 min Ilo$¢ porcgji: 3 (21 sztuk)

_______________________________

Skladniki na ciasto:

» 150 g magki
» 100 ml wody
> Y5 Wyzeczki soli

Farsz:

100 g szpinaku

50 g sera feta

Y5 Wyzeczki pieprzu
Y4 yzeczki gatki
muszkatolowej

Dodatkowo:

» 30 g sera zoltego do
posypania
> 2 lyzeczki masta
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Przygotowanie:

Farsz:
Rozgnies¢ ser feta ze szpinakiem i doprawi¢ calo$c.

Ciasto:
Make przesiaé na stolnice, dodaé s6l i stopniowo dodawaé¢ wode. Energicznie zagnie$¢

i cienko rozwaltkowaé ciasto.

Za pomoca szklanki wycia¢ kotka, napeli¢ ciasto farszem.
Nastepnie sklecié¢ pierogi i gotowaé w lekko osolonej wodzie do czasu wyplyniecia.

Dodatkowo pierogi mozna posypac startym serem zo6ttym i doda¢ odrobine masta.

Zrédto http://kuchniawedwoije.pl/pierogi-ze-szpinakiem-i-serem-fata/
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