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Mini pizza w 4 smakach (czes¢ 11

Czas wykonania: 3 h
Ilo$¢ porgji: 16 mini pizzerinek (4 smaki po 4 sztuk)

. Sktadniki:
|
Ciasto:

» 500 g maki
» 25gdrozdzy
» 250 ml letniej wody
>  2lyzki oliwy
> Y lyzeczki soli

Sos pomidorowy (do 8 pizzerinek):

» 250 g pomidoréw (2 sztuki)
» 1cebula
» 2 zqbki czosnku
> 2lykipraccierupomidorowego |7 oe oSl T ".
> 2yzki oliwy - |
> 1/2 lyz'eczk'a soli Lo > 80 g tuniczyka w sosie wlasny z puszki |
> szczypta pieprzu . > 3 Mlyzki serka wiejskiego !
>  1lyzeczka papryki stodkiej Lo > 2 lyski kukurydzy |
» 1lyzeczka cukru o] I
> 1/2 lyzki soku z cytryny : ! II1. Cztery sery z brokulami: i
|
I. Kebab: : i » 100 — 120 g mix serow (ser plesniowy, :
. fileta 2 indyka lub k . Lo brie, ser gouda, mozzarella) :
200 ¢ fileta z indyka lub kurczaka ol _ . : I
> 1 lyika prayprawy do kebabu | | » 70— 100 g brokutéw mrozonych |
> 1iyzka oliwy '\ IV. Wioska: |
» 2 Wzki kukurydzy ol I
» 3 male ogorki konserwowe | | »  Pesto bazyliowe (domowej roboty — |
» garsé salaty pekinskiej | | link do przepisu ponizej) |
- » 70 g pomidorow suszonych I

Sos czosnkowy: Lo > 10 sztuk czarnych oliwek :

L ) | | » 50 g sera mozzarella (tartego) |

» 3 Wzkijogurtu greckiego Lo > 50 g parmezanu X

» 2 zqgbki czosnku : | |

> szezypta soli I ' Dodatkowo: !

»  szczypta pieprzu ziolowego | : |

»  lyzka zi6l prowansalskich : | » 150 g sera zbltego :

1 I 1

1 ! 1

Zrédto: http://kuchniawedwoije.pl/mini-pizza-w-4-smakach/
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Przygotowanie:

Ciasto:
Drozdze rozpuéci¢ w 250 ml letniej wody i odstawi¢ na 10 minut.

Make wymieszaé z sola, oliwa i rozpuszczonymi drozdzami. Ciasto wyrabia¢ powoli
przez okolo 15 minut, a nastepnie przykry¢ czysta Scierka i odstawi¢ do wyro$niecia
na 1-2 godziny (w cieple miejsce).

Sos pomidorowy:
Na oliwie podsmazy¢ pokrojona w mata kostke cebule i zmiazdzony czosnek.

Pomidory (bez skorki) pokroi¢ w kostke - doda¢ do cebuli i czosnku. Cato$é dusi¢ do
czasu, az pomidory beda miekkie (okolo 15 minut).

Nastepnie doda¢ reszte skladnikéw (przecier, sol, pieprz, papryke, cukier i sok
z cytryny) i smazy¢ do czasu, az woda wyparuje, a sos bedzie gesty (sos mozna
zmiksowa¢ za pomoca blendera na gladka konsystencje).

Wersja kebab: mieso z kurczaka pokroi¢ w kostke i podsmazy¢ na lyzce oliwy. Dodac
przyprawe wyrosi i usmazy¢. Ogorka pokroi¢ w plasterki, salate posiekac.

Zrobit sos: mieszaé jogurt z przeci$nietym przez praske czosnkiem i doprawic.
Wersja z tuniczykiem: wszystkie skladniki dokladnie odsaczy¢ i wymieszaé ze soba.

Wersja z serami i brokulem: ugotowaé¢ rozyczki brokulu, a sery pokroi¢ w mala
kostke.

Wersja wloska: pokroi¢ suszone pomidory i oliwki na mniejsze kawalki.
Sos podzieli¢ na 2 czesci.

Ciasto podzieli¢ na 16 czesci i uformowaé¢ mate spody. Na 8 spodéw wylozyé¢ sos
pomidorowe, nastepnie wylozy¢ wszystkie skladniki (na ciasto z sosem wylozyé
skladniki na pizze rybna i kebab (oprocz salaty i sosu czosnkowego)).

Piec 15 minut w 220 stopniach.

Po upieczeniu na 4 pizze kebab wylozy¢ sos czosnkowy i poszatkowana kapuste
pekinska.

Zrédto: http://kuchniawedwoije.pl/mini-pizza-w-4-smakach/




