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Sałatka śniadaniowa 

Czas wykonania: 10 min Ilość porcji: 2 

 

 

Przygotowanie: 

Odsączony serek wiejski przełożyć do miski.  

Warzywa umyć i pokroić w małą kostkę, szczypiorek posiekać.  

Wszystko razem wymieszać, doprawić solą i pieprzem.  

 

 

Składniki: 

 250 g serka wiejskiego 

 2 pomidory 

 1 pęczek rzodkiewki 

 ½ ogórka szklarniowego lub 

1 gruntowy 

 1 pęczek szczypiorku 

 szczypta soli  

 szczypta białego pieprzu 


