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Placuszki ziemniaczane z pietruszka i curry

Czas wykonania: 1 h Ilo$¢ porgji: 8 sztuk ( 3 - 4 porcje)

Skladnikzi:

>
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500 g ziemniakow (6 matych
sztuk)

Y5 tyzeczki soli

1 cebula

1 zgbek czosnku

1jajko

2 lyzeczki curry

2 lyzki natki pietruszki
szczypta soli

szczypta pieprzu

1 lyzka magki kukurydzianej
2 tyzki oleju (do smazenia)

Przygotowanie:

Ziemniaki dokladnie umy¢ i ugotowaé (w mundurkach) w lekko osolonej wodzie.

W miedzy czasie posiekaé cebule i podsmazy¢ ja na oleju, czosnek przecisnaé przez

praske i doda¢ do cebuli.

Ziemniaki wystudzi¢, obra¢ i przecisna¢ przez praske. Do ziemniakéw dodaé reszte

wyzej wymienionych skladnikow i dokladnie wymieszac.

Uformowaé 8 malych kotlecikow, obtoczy¢ kazdego w mace kukurydzianej. Smazy¢

na oleju z obu stron.

Zrédto: http://kuchniawedwoje.pl/placuszki-ziemniaczane-z-pietruszka-i-curry/



