KuchnioWeDwose .2l

Ciasto na pizze

Czas wykonania: 40 min (+ 1 h czas oczekiwania + 20 min pieczenia)
Ilos¢ porgji: 4 pizze (o Srednicy 20-23 cm)

Skladniki:

» 300 g magki

» 200 g drozdzy
» 200 ml wody
> 1¥2 Wyzki oliwy
> 1 lyzeczki soli

Przygotowanie:
Make przesiaé na stolnicy i wymieszac jq z sola.

Drozdze rozpusci¢ w cieplej wodzie (nie goracej), dodaé 2 lyzki maki i odstawié¢ na
15 minut. Drozdze powinny sie spienic.

Zrobi¢ dolek w mace i wla¢ przygotowany wczesniej zaczyn. Wyrobié ciasto przez
okolo 15 minut (do momentu, az bedzie miekkie i elastyczne).

Ciasto podzieli¢ na 4 czeéci, nakry¢ Scierke i pozostawi¢ na 1 godzine, aby wyroslo.
Uformowac spody.

Pizze piec 15-20 minut w zaleznoSci od grubo$ci ciasta.

Zrédto: http://kuchniawedwoije.pl/ciasto-na-pizze/




