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Krem pomidorowy z pomarancza

Czas wykonania: 30 min Ilo$¢ porgji: 4

Skladniki:

>

YV V VY

YV VYV VYV

Dodatkowo:

>

400 g pomidorow krojonych
z puszki

1 cebula czerwona

1 duzy zgbek czosnku

sok z Y2 pomaranczy (12
tyzek)

1 tyzka skoérki z pomaranczy
1 lyzka natki z pietruszki

1 lyzka masta

szczypta soli

szczypta pieprzu

grzanki

Przygotowanie:

Na lyzce masla podsmazy¢ posiekana cebulke i przeci$niety czosnek. Doda¢ pomidory

z puszki i sok z pomaranczy - gotowaé przez 15 minut.

Nastepnie zmiksowaé zupe za pomoca blendera, doprawié¢ solg i pieprzem. Calo$c

wymieszaé z posiekang natka pietruszki i starta skorka z pomaranczy.

Podawa¢ z grzankami.

Smacznego.

Zrédto http://kuchniawedwoije.pl/zupa-pomidorowa/
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