KuchnioWeDwose .2l

Ciasto z musem jabtkowym i bitg Smietang

Czas wykonania: 1h 30 min Ilo$¢ porcji: 20 kawatkéw (forma 22 x 27 cm)

Skladniki na biszkopt:

5jajek

1 szklanka cukru

2 szklanki mqki pszennej

V5 szklanki oleju

4 tyzki wody

1 Y2 lyzeczki proszku do pieczenia
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Mus jablkowy:

»  1kgjablek (u mnie Ligol)

» 1galaretka cytrynowa

» 100 g cukru (w zaleznosci od rodzaju
Jjabtek)

Y4 szklanki wody
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Bita $smietana:
> 500 ml $mietanki 30-36%
» 2 S$mietan-fixy
» 4 Wzki cukru pudru

Dekoracja:

» 3 kostki mlecznej lub gorzkiej czekolady

Przygotowanie:
Biszkopt:

Jajka utrze¢ z cukrem. Make wymiesza¢ z proszkiem do pieczenia i przesia¢ do
ubitych jajek i na $rednich obrotach miksera polaczy¢ ze sobg. Doda¢ pozostale
skladniki. Ciasto wylozy¢ na blaszke (forma 22 x 27 cm) wylozona papierem do
pieczenia i piec 45 - 50 minut w 180 stopniach (do suchego patyczka).

Mus jabltkowy:

Jablka obrac i pokroi¢ w niewielka kostke. Gotowac pod przykryciem z cukrem i woda
do czasu, az jablka zmiekna (okolo 20 minut). Nastepnie wsypaé¢ galaretke
i energicznie miesza¢ przez 3-5 minut, aby galaretka sie dobrze rozpuscita.

Mus wystudzic.

Zrédto: http://kuchniawedwoije.pl/ciasto-z-musem-jablkowym-i-bita-smietana/
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KuchnioWeDwose .2l
Bita Smietana:

Smietane kremowke ubi¢ z cukrem pudrem i usztywniaczem.

Na wystudzony biszkopt nalozy¢ mus, nastepnie bita $mietane i wszystko posypac
starta czekolada.

Smacznego:)

Zrédto: http://kuchniawedwoije.pl/ciasto-z-musem-jablkowym-i-bita-smietana/




