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Szarlotka jesienna na cienkim cieScie

Czas wykonania: 2 h Ilos§¢ porgji: 12 kawatkow

Skladnikai:
Ciasto:

» 350 g magki

» 250 g margaryny (1 kostka)
> 1 z6ttko

» 80 g cukru

Masa jabtkowa:

» 112 kg kwasnych jablek
(u mnie renety)

» 150 g cukru

» 12 lyzeczki cynamonu

» 2 Mlyzki kaszy manny

Dodatkowo:

» cukier puder

Przygotowanie:
Z podanych skladnikow zagnies¢ gladkie i elastyczne ciasto i podzieli¢ na 3 czeSci.

2/3 ciasta zawing¢ w jeden kawalek folii aluminiowej, a 1/3 ciasta w drugi. Oba
kawatki wlozy¢ do lodowki na 30 minut.

Masa jabtkowa:

Jablka umy¢, obra¢ i pokroi¢ w niewielka kostke. Przelozy¢ do garnka, posypac
cukrem i cynamonem. Pod przykryciem dusi¢ okolo 20 minut (do czasu, az puszcza
sok), od czasu do czasu mieszajgc. Nastepnie doda¢ kasze manne i dokladnie
wymieszaé. Zdja¢ z gazu.

Zrédto: http://kuchniawedwoje.pl/szarlotka-jesienna-na-cienkim-ciescie/
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Wieksza cze$é ciasta wyjac z lodowki, rozwatkowac i wylozy¢ weze$niej wysmarowang
i wylozong papierem do pieczenia forme (u mnie byla to tortownica o Srednicy 16 cm,
lepsza byla by troche wieksza np. 20 cm).
Na ciasto wylozy¢ mase jabtkowa.
Wyjaé druga czes¢ ciasta podzieli¢ na 2 czesci, jedna cze$é rozwatkowac i wylozyé na
mase, a drugg pokruszy¢ w rekach i posypac po gorze (wtedy powstanie fajna, duza

kruszonka).

Ciasto piec 40 — 45 minut w temperaturze 200 stopni (po 15 - 20 minutach mozna
nakry¢ ciasto od gory papierem do pieczenia, aby sie za bardzo nie przypalilo).

Gdy ciasto wystygnie udekorowac cukrem pudrem.

Zrédto: http://kuchniawedwoje.pl/szarlotka-jesienna-na-cienkim-ciescie/



