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Hamburger wolowy

Czas wykonania: 30 min Ilo§¢é porgcji: 4 sztuki

_______________________________

> 4 butki do hamburgerow
» 400 g miesa mielonego
wolowego

1jajko

Y5 Wyzeczki pieprzu

1/3 lyzeczki soli
szczypta papryki

100 g sera zobttego

olej do smazenia

4 liscie sataty mastowej
2 plastry cebuli

4 — 6 korniszonéw (u mnie
pikantne z chilli)

4 tyzki musztardy
delikatesowej
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Przygotowanie:

Mieso mielone dokladnie wymiesza¢ z jajkiem i przyprawami. Ser pokroié
w 4 grubsze plastry (5 cm x 5 cm)

Mieso podzieli¢ na 8 czeSci. Pomiedzy 2 czeSci miesa wlozy¢ plaster sera (krok 4.)
i uformowac 4 duze pulpety.

Mieso usmazy¢ na patelni na rozgrzanym tluszczu z obu stron (okolo 15 — 20 minut
na wolnym ogniu, aby mieso nie bylo surowe).

Bulki przekroi¢ na pdl, zawina¢ kazda w folie aluminiowa i podgrza¢ w piekarniku
przez okoto 10 minut w 200 stopniach.

Gdy bulki beda juz gorace smarujemy je musztarda, na kazda kladziemy gorace
mieso, cebule i ogorka. Calo$¢ przykrywamy lisciem salaty i druga potowa bulki.

Zrédto: http://kuchniawedwoje.pl/hamburger-wolowy/



