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Jajka faszerowane szpinakiem

Czas wykonania: 20 min Ilo§¢ porcji: 4 sztuki (2 porcje)
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Przygotowanie:

Jajka gotowac przez 10 minut w slonej wodzie, wystudzi¢ przelewajac zimng woda
i obrac.

Szpinak rozmrozi¢ (mozna zrobi¢ to weze$niej lub podsmazy¢ na patelni z dodatkiem
masta), wymiesza¢ z przeci$nietym przez praske czosnkiem i smazy¢ do czasu
odparowania calej wody. Doprawic solg i pieprzem.

Przekroi¢ jajka na pol.
Szpinak wymiesza¢ z majonezem oraz chrzanem i delikatnie doprawi¢ do smaku.

Na polowki jajek wylozy¢ farsz.

Zrédto: http://kuchniawedwoje.pl/jajka-faszerowane-szpinakiem/



