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Babeczki z ciasta francuskiego
z cukinig 1 suszonymi pomidorami

Czas wykonania: 45 min Ilo§é porgji: 10 — 12 sztuk

Skladniki:

» 300 g ciasta francuskiego

> 200 g cukinii

» 200 g mix serow (ja uzytam
sera mozzarella, feta
i gouda)

» 70 g suszonych pomidoréw
(po odsqczeniu; V2 stoiczka)

> 30 g stonecznika tuskanego

> 15 lyzeczki soli (opcjonalnie)

Przygotowanie:

Cukinie zetrze¢ na tarce o grubych oczkach, posoli¢ i odstawi¢ na 15 - 20 minut,
az pusci sok. Nastepnie wycisng¢ nadmiar wody.

Do cukinii doda¢ posiekane suszone pomidory i pokrojone w niewielka kostke
lub starte na tarce sery. Calo$¢ dokladnie wymiesza¢. Mozna dodatkowo posoli¢
w zalezno$ci od rodzaju dodawanych serow. Ja dodalam ser feta, ktéry sam w sobie
jest juz bardzo stony, wiec pominetam te czynno$c.

Z ciasta francuskiego wycia¢ kotka o $rednicy 9 em. Krazki przelozy¢ do specjalnych
sylikonowych foremek na muffinki lub bezpos$rednio do foremki wysmarowanej
mastem i posypanej bulka tarta.

Na ciasto wylozy¢ farsz i posypa¢ kazda babeczke ziarnami stonecznika.

Piec w 220 stopniach okoto 20 minut.

Zrédto: http://kuchniawedwoije.pl/babeczki-z-ciasta-francuskiego-z-cukinia-i-suszonymi-pomidorami/
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